


Стр. 1 

 

 п/п 

Содержание работы Дата, сроки Целевая 

аудитория 

Ответственные 

1. 

Участие во Всероссийской массовой лыжной 

гонки «Лыжня России - 2023» 

 

 

Февраль Все группы 
Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

2. 

Участие в городских спортивных 

соревнованиях посвященных Дню защитника 

Отечества 

Февраль Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

3. 

Участие сборной команды колледжа в 

соревнованиях в рамках проведения 

спартакиады среди учреждений НПО и СПО в 

2024 году: 

- футбол; 

- баскетбол; 

- волейбол; 

- стрельба; 

- лыжные гонки. 

В течение года 
 

Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

4. 

Проведение спортивных соревнований «А, ну-ка, 

девушки!» 

Март 1 курс Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

5. 

Организация мероприятия посвященного 

Всемирному дню здоровья «Фестиваль здоровья» 

7 апреля Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

6. 

Проведение соревнований по баскетболу среди 

студентов колледжа 

Апрель Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

7. 

Легкоатлетический кросс Май Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

8. 

Участие во Всероссийских соревнованиях по 

спортивному ориентированию «Российский 

Азимут» 

Май Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

9. 

Спортивный квест, посвященный Дню защиты 

детей «Тропинки здоровья» 

Июнь 1 курс Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

 

 

 



Стр. 2 

 

10. 

Участие в мероприятиях, посвященных 

Всероссийскому Дню Трезвости 

«Спортивный марафон» 

11 сентября Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

11 

Участие во Всероссийском дне бега «Кросс 

нации» 

Сентябрь Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

12. 
Проведение игровых спортивных 

соревнований «Молодежь за ЗОЖ» 

Октябрь Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

13. Проведение спортивного мероприятия 

«Молодежь против наркотиков» 

 

Октябрь Все группы Зам. директора по УВР, преподаватель 

физкультуры 

 
14. Турнир среди студентов колледжа по шашкам. 

 

 

Октябрь Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

 
15. Внутриколледжные соревнования среди 

учебных групп по спортивным играм 

(баскетбол, волейбол, футбол) 

 

В течение года Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

16. Организация мероприятий в рамках 

Всероссийской акции, приуроченной ко 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

Ноябрь 1 курс Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 
17. Сдача комплекса ГТО В течение года Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 
18. Проведение зимних спортивных 

соревнований внутри колледжа 

Декабрь Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 
19. Новогодний турнир по волейболу среди 

учащихся групп колледжа 

 

Декабрь Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

20. Соревнование по стрельбе среди учебных групп. 

 

 

декабрь Все группы Зам. директора по УВР, 

преподаватель физкультуры 

 


